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Inleiding 

 

Allereerst heet ik u van harte welkom bij Karin´s Spruitjes Gastouderopvang. Wat 

fijn dat u uw kind(eren) bij mij wilt opvangen. Ik hoop dat wij een gezellige en 

leerzame tijd samen kunnen hebben en ik u een vertrouwde en veilige opvang kan 

bieden. 

Om dit te kunnen doen met u en uw kind(eren) zijn er wel een aantal huisregels 

waar ik het met u graag over zou willen hebben. In dit document leest u hier alles 

over. 

 

Dan stel ik mij nu graag even voor…. 

 

Ik ben Karin Groen en ik ben geboren in 1986. Ik ben sinds 2011 getrouwd met 

mijn man Joost (1982). En wij hebben samen 3 prachtige meiden, Sara (2012), 

Lotte (2015) en Iris (2017). 

Ik ben sinds december 2018 begonnen met mijn heerlijke beroep Gastouder. Dit 

deed ik eerst aan de Raadhuisstraat in Westwoud en sinds oktober 2021 zijn wij 

verhuist naar een stolpboerderij aan de Oudijk. Hier hebben wij heerlijk de ruimte 

om te spelen en te genieten.  

En dit wil ik graag met de kinderen delen, zodat zij de ruimte en veiligheid hebben 

om te spelen, groeien en te ontwikkelen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Openingstijden 

 

Ik ben van maandag tot en met vrijdag open, van 06:30 tot 18:00. Maar er kan in 

overleg altijd over de tijden gesproken worden. 

 

Qua vakantie ben ik aan de schoolvakanties gehecht, ivm mijn eigen kinderen. 

Hierover krijgt u in de maand november/december het jaar voorgaand persoonlijke 

brief. 

 

Indien er een extra vrije dag bij komt, ivm een bruiloft o.i.d. Zal ik dit tijdig 

doorgeven. 

 

Elke schooldag maak ik mij rond 07:55 klaar om naar school te fietsen met de 

bakfiets. Het is mogelijk om uw kind dan te brengen. Alleen is een uitgebreide 

overdracht iets lastiger. Indien u iets meer tijd nodig heeft, kunt u iets eerder uw 

kind(eren) brengen. Of kunt u de nodige overdracht via whatsapp of mail doorgeven. 

 

Betreft het ophalen van de kinderen, ben ik vrij flexibel. Maar ik heb toch wel het 

liefst na 16:00. Dit heeft te maken met de slaapjes en het afronden van een 

mogelijke activiteit of uitstapje.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Opvanguren 

 

U spreekt bij het intakegesprek af welke uren u uw kind(eren) bij mij komt. 

Indien u andere uren wilt afspreken dan die in eerste instantie zijn afgesproken, 

vraag ik u dit 4 weken van te voren aan te geven. 

Zo ook uw vakanties of dagen dat uw kind(eren) niet naar de opvang komt. Graag 4 

weken van te voren aangeven en het liefst via mail of whatsapp. 

 

De opvanguren van uw kind worden over het gehele jaar doorberekend. Ook in 

geval uw kind niet naar de opvang komt.  

Indien de opvang gesloten is, zullen de uren niet doorberekend worden. 

Nationale feestdagen worden niet berekend en is de opvang ook niet geopend. 

Indien u wel opvang nodig heeft op een nationale feestdag, bereken ik 150% van het 

uurtarief. En dient u dit ook 4 weken van te voren aan te geven. 

 

Bij opzegging van de opvang vraag ik u dit schriftelijk aan te geven. Dit kan per mail 

of whatsapp.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tarieven 

 

Het uurtarief voor de opvang bedraagt €8,25 per uur.* 

 

Het landelijk kinderopvangtarief bedraagt €8,49. Karin’s Spruitjes Gastouderopvang 

is een geregistreerde Gastouderopvang. Hierdoor heeft u recht op 

kinderopvangtoeslag. Dit betekent dat u naast de kosten voor de gastouderopvang 

ook de kosten van het gastouderbureau vergoed kunt krijgen.   

 

U krijgt aan het einde van elke maand een mail met de afgenomen uren die u kunt 

betalen.  

 

Elk jaar krijgt u in november een brief met het nieuwe tarief voor het komende jaar. 

Dit kan elk jaar wijzigen. Dit hangt af van het landelijke tarief, wat ik u kind(eren) 

wil bieden en de kosten. 

 

*Het uurtarief is exclusief luiers, medicijnen, babyvoeding en reservekleding. Deze 

dient u zelf mee te geven. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Gastouderbureau 

 

Ik werk samen met Gastouderbureau Puur. U kunt op hun website kijken voor 

meer informatie. 

 

www.gastouderbureaupuur.nl  

 

Gastouderbureau PUUR! bemiddelt in kwalitatief, transparante en op maat geboden 

opvang. Gastouderbureau PUUR! kenmerkt zich door gebruik te maken van 

persoonlijke en een eigentijdse aanpak. Zij nemen graag de tijd om aan uw wensen 

te voldoen. Het doel van gastouderbureau PUUR! is om altijd een match te vinden, 

waarbij kind(eren), ouders en gastouders zich goed voelen. Tevens richten zij zich 

op kinderen die een specifieker vorm van aandacht behoeven. Hierbij kan gedacht 

worden aan kinderen met concentratieproblemen, ad(h)d, autisme, hoog sensitieve 

kinderen, kinderen met een achterstand of een moeilijke start hebben gehad. De 

match tussen vraagouder en gastouder maken zij op basis van persoonlijk contact. 

Gastouderopvang gaat over het welzijn van kinderen. Goed contact is dus van 

onschatbare waarde, daarom zet gastouderbureau PUUR! hoog in op goede 

begeleiding en kennen zij iedereen: kind, ouder en gastouder. Puur! 

Gastouderbureau staat voor: Goede kwalitatieve zorg waarbij het welzijn en de 

ontwikkeling van het kind centraal staan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gastouderbureaupuur.nl/


Afwezigheid door ziekte 

 

Het is natuurlijk mogelijk dat uw kind voorafgaand van de opvangdag of tijdens de 

opvangdag ziek wordt. 

 

Indien het kind ziek is, voordat het naar de opvang gaat en u zeker weet dat uw 

kind niet kan komen. Dient u zo snel mogelijk dit door te geven. 

 

Indien het kind ziek wordt tijdens de opvang zal ik ten alle tijden u bellen. Een kind 

dat ziek is, wil het liefste in zijn eigen thuisomgeving zijn en bij zijn/haar eigen 

ouders. U dient uw kind dan ook op te halen. Totdat u er bent, zal ik natuurlijk met 

alle extra zorg voor uw kind zorgen. 

 

Bij ziekte van het kind worden de uren doorberekend. Indien langdurig ziekte 

voorkomt, kunnen er afspraken over de uren worden gemaakt. 

 

Bij ziekte of afwezigheid van de gastouder, mijzelf, worden de uren van uw kind niet 

berekend. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Communicatie 

 

Binnen mijn gastouderopvang maak ik veel gebruik van whatsapp.  

Ik maak een groepsapp aan van het betreffende kind(eren) en de ouder(s). Hierin zet 

ik elke dag de foto’s die gedurende de dag gemaakt worden. En kunnen zowel 

ouder(s) als ik vragen stellen of reageren.  

 

Daarnaast heb ik ook een algemene groepsapp, daarin kan alleen ik berichten 

doorsturen. Dit zal gaan over de activiteiten die ik van plan ben, een nieuw thema 

of meldingen over besmettelijke kinderziektes zoals de waterpokken. Ook krijgt u 

dan via de app de benodigde informatie. 

 

Ook krijgt u in november het nieuwe uurtarief voor het komende jaar aangeboden. 

Dit zal op papier zijn, zodat u deze kunt tekenen bij akkoord. Indien u niet akkoord 

gaat, zal helaas de opvang beëindigd worden. 

 

Wat u ook op papier meekrijgt, is mijn vakantie en vrije dagen voor het komende 

jaar. (Zie hoofdstuk over Openingstijden) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Groepsgrootte 

 

Er wordt gedurende de opvangdagen opvang geboden aan maximaal 6 kinderen. Dit 

zijn maximaal 2 kinderen onder de 1 jaar, maximaal 4 onder de 2 jaar en bij 6 

kinderen moet er sowieso 1 kind boven de 4 jaar zijn. Dit is inclusief mijn eigen 

kinderen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Achterwacht 

 

In geval van nood kan ik ten alle tijden Oma Groen of Oma Vera bellen. 

Zij zijn bekent bij de kinderen en lopen regelmatig even langs of komen een kopje 

koffie/thee drinken. 

Ook zorg ik dat indien er nood is dat zij de kinderen kunnen verzorgen. Ik heb een 

map met alle informatie waarin staat wat welk kind nodig heeft. 

Zo kan ik, indien er een kind gevallen is, met dat betreffende kind mee naar de 

huisarts. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Overig 

 

- Het is mogelijk om reservekleding, luiers, slaapzakken, voeding, etc. hier 

achter te laten. Zodat u dit niet alle keren mee hoeft te nemen. Ik zal tijdig 

aangeven wanneer voeding of luiers bijna op zijn.  

 

- Tijdens het spelen hier kan het zijn dat uw kind(eren) vies word(en). Trek 

alsjeblieft niet de mooiste kleren aan. Mag wel, maar dan wel mooie kleren 

die vies mogen worden.  

 

 

- Voor de eerste officiële startdag van uw kind(eren) heeft u recht op een 

wenochtend. De tijden van deze wenochtend worden bij het intakegesprek 

afgesproken. Natuurlijk wordt er gekeken waar u zich prettig bij voelt en wat 

er binnen het schema van het kind past, maar de wenochtend is maximaal 

van 07:30-13:00.  

 

- Tijdens het intakegesprek worden ook protocollen besproken en mogelijk 

ondertekent. Dit heeft met verschillende regels te maken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Akkoord Ouders 

 

Hierbij verklaar ik akkoord te gaan met al dat beschreven staat in de huisregels van 

Karin’s Spruitjes Gastouderopvang. 

 

Datum: 

Plaats: 

 

 

Handtekening ouder(s):     Handtekening Gastouder: 

 

…………………………….     ………………………………… 

 

 

 

 

 


